
Descriptif valise Activités Physiques Cycle 1 : fiche inventaire 2023/2024 

Activités Physiques au cycle 1 
     
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Blocs rectangulaires 4 couleurs (rouge, bleu, jaune, vert) 12 

Cerceaux ronds (petit format) 6 

Cerceaux ronds (grand format) 6 

Ballons GRS blancs 6 

Petits ballons souples 5 

Gros ballons en mousse 3 

Balles en mousse colorées 12 

Anneaux souples 12  

Disques à lancer (petite taille) 8 

Petits javelots Vortex 3 

Gros javelots Vortex 3 

Balles picot colorées  5 

Balises rigides (à petit trou) 12 

Balises souples (à petit trou) 20 

Parachute à 8 poignées 1 

Porte-documents pédagogiques 1 

 

 


